
2016年出場・推薦基準 

TMTU強化委員会 

2016/03/07（修正） 

 

○2016東京都選手権(2016/06/19予定)出場基準 

認定記録会での以下のタイムを満たした者 

（スイム 400ｍx2 + ラン 5000ｍ） 

男子 33分 52秒 

女子 37分 31秒 

 

○NTTジャパンランキング対象大会 推薦基準 

○第 6回日本Ｕ２３トライアスロン選手権（2016/07/17野尻湖）推薦基準 

認定記録会での以下のタイムを満たした者 

（スイム 400ｍx2 + ラン 5000ｍ） 

男子 28分 46秒 

女子 32分 21秒 

 

○第 18回日本Ｕ１９トライアスロン選手権（2016/07/17野尻湖）推薦基準 

認定記録会での以下のタイムを満たした者 

（スイム 400ｍx2 + ラン 3000ｍ） 

男子 21分 52秒 

女子 24分 28秒 

または 

（スイム 400ｍx2 + ラン 5000ｍ） 

男子 29分 30秒 

女子 33分 09秒 

 

○第 18回日本Ｕ１５トライアスロン選手権（2016/07/31長良川）出場基準 

認定記録会での以下のタイムを満たした者 

（スイム 400ｍ + ラン 1500ｍ） 

男子 11分 18秒 

女子 12分 40秒 

  

備考 

・推薦されてエントリーが完了しても大会の定員オーバーにより落選する場合があります。 


